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Begegnungen mit dem hohen Alter: Die Perspektive der Kinder

1. Hintergrund und Zielsetzung zum Projekt ,Begegnungen”
2. Methoden der Begleitforschung (Ebene Kinder)

3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder, qualitativ-rekonstruktive Verfahren)
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1. Hintergrund und Zielsetzung zum Projekt ,,Begegnungen*

Gestutzte Begegnungen zwischen Hochaltrigen und
Vorschulkindern zur Verbesserung von

Lebensqualitat und sozialer Teilhabe.
Projekt im Rahmen des Programms ,,Forschung an Fachhochschulen*
des BMBF.
September 2011 — August 2014.

Prof. Dr. Dorte Weltzien
Prof. Dr. Thomas Klie
Maike R6nnau-Bose

Norman Pankratz
Masterstudierende der EH

Praxispartner: AWO Freiburg, Diakonie Freiburg, Stadt Waldkirch

BECEGNUAGEN 4

weltzien@eh-freiburg.de



L

L3

o000

X ET Il YN
[ 1]

A Zentrum s .
supsniaaiiong +e Evangelische
ZfKJ * Hochschule
* Freiburg

Praxispartner:

AWO Freiburg:
Kindertagesstatte Norsinger Weg &
Martha-Fackler-Heim

Stadt Waldkirch:
Kita Pfiffikus &
St. Nikolai-Spitalfonds

Diakonie Freiburg:

Familienzentrum Kita Wiesengriin &
WOGE, Wohngruppe fur Menschen mit

Demenz i
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Ziele:

Alter? Nebensache!

Erzdhlen diirfen, sich erinnern, Fragen haben, vom Leben traume’

o Altershilder

 Wohlbefinden, Interesse und
Engagiertheit

* Sozial-emotionale
Kompetenzen der Kinde

e Soziale Teilhabe und
Lebensqualitat

« Kooperationsbeziehungen

GEFORDERT VOM

« Vernetzung im Sozialraum
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Begegnungen mit dem hohen Alter: Die Perspektive der Kinder

Zentrale Ziele auf der Ebene der Kinder:

Altersbilder - Das (hohe) Alter als etwas Selbstverstandliches kennen lernen.
Das (hohe) Alter in seiner Vielfalt wahrnehmen.
Angsten, Unsicherheiten und Intoleranz vorbeugen (Werte).

Gilbert & Ricketts 2008; Blunk & Williams 1997; Downs & Walz 1981; Laney et al. 1999; Kwong See &
Nicoladis 2010; Newman & Faux 1997; Chasteen, Schwarz & Park 2002
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Begegnungen mit dem hohen Alter: Die Perspektive der Kinder

Zentrale Ziele auf der Ebene der Kinder:

-

Wohlbefinden Je grolRer Wohlbefinden, Interesse und Engagiertheit, desto
Interesse und > vielféaltiger, positiver und nachhaltiger gestalten sich die
Engagiertheit P Lernprozesse in der Kindheit.

(,Deep level learning” nach De Neve, 1988; Laevers 1997, Carr & Claxton 2002, Ceci & Bronfenbrenner

1985).

weltzien@eh-freiburg.de
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Begegnungen mit dem hohen Alter: Die Perspektive der Kinder

Zentrale Ziele auf der Ebene der Kinder:

Sozial-emotionale = Je vielféltiger Gelegenheiten zu Interaktion und
Kompetenzen Beziehungsgestaltung sind, desto gunstiger ist die sozial-

emotionale Kompetenzentwicklung im Kindesalter.
Bowlby 1975; Premack & Woodruff 1978; Petermann & Wiedebusch, 2003; von Salisch, 2002)
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2. Methoden der Begleitforschung (Ebene Kinder)

Dialoggestutzte Kinderinterviews (Pra-/Post)
—> Altersbilder, Erfahrungswissen, Selbstwahrnehmung (MA-Thesen Tina Prinz, Nathalie Lau)

Standardisierte Verfahren zur Kompetenzentwicklung und —einschatzung (Pra-/Post)
- WET, Subtest Fotoalbum (sozial-emotionale Kompetenzen) (Kastner-Koller/Deimann 2002)

- SKF (Einschéatzung des Selbstkonzepts durch Kinder, Fachkréfte, Eltern) (Engel u.a.2010)

- PERIK (Positive Entwicklung und Resilienz im Kindergarten) (Mayr & Ulich, 2006)

Teilnehmende Beobachtungen, Videosequenzanalysen
- LES-K: Wohlbefinden und Engagiertheit (standardisiertes Verfahren)

- kriteriengeleitete Beobachtungen (u.a. ,Feinfuhlige Begegnungen® (MA-Thesis Anja Hoscheit),
LAltersspiele” (MA-Thesis Leoni Vogl)) 7
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3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder)

=) Die Kinder zeigen vor, wahrend und nach den Begegnungen Wohlbefinden,
Interesse und Engagiertheit (= Signale fur kindliche Lernprozesse).

=) Altersstereotypen sind umso stérker, je weniger differenzierte Erfahrungen
gemacht wurden (Interviews Ersterhebung).

mm) Typische Altersthemen stoRen auf groRes Interesse bei Kindern (AuRere
Merkmale, Bewegung, Kommunikation, aber auch Gesundheit, Krankheit,
Pflege, Tod).

m=) Kinder erleben sich in Gespréachen tber das Altsein und Altwerden als
kompetent, sofern sie tber persdnliche Erfahrungen berichten (kbnnen). 7
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3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder)

— Begegnungen mit dem Alter haben auch eine autobiographische Funktion.

mm) Das autobiographische Wissen (,das habe ich erlebt") fordert die
|[dentitatsentwicklung (,so bin ich — so sind andere®).

m) Das autobiographische Gedachtnis ermdglichst selbstbezogene
Eigenschaftszuschreibungen, Handlungserklarungen, Verhaltensvorhersagen
und personliche Bewertungen (Selbstwert, Selbstkonzept,
Selbstwahrnehmung).

4

weltzien@eh-freiburg.de

@ e BECEGNUAGEN



uuuuuuuuuuuuuuuuu

. Ich weil noch, wo meine Oma gestorben ist.
Weil ich weil3, was die hatte. Sie hatte Krebs,
und davon ist sie gestorben (...)

Und wenn ich sie immer irgendwo drauf sehe, dann
weine ich manchmal. Die war die beste Oma aller
Zeiten. (..)"

Kinderinterviews Ersterhebung
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3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder)

B Die Begegnungen schaffen neue Beziehungserfahrungen:

- mit den padagogischen Fachkraften
- mit der Gleichaltrigengruppe (,neue” Peers)
- mit den beteliligten alten Menschen

- mit anderen Personen (Empfang, Alltagsbegleiterinnen, Ehrenamtliche).

mE) Die Begegnungen erzeugen ein besonderes Interaktionssetting

- Zeit

- Raume/Orte

- Langsamkeit/Gelassenheit V
@ | BECEGNUAGEN
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3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder)

=) Die Begegnungen fordern den Erwerb sozial-emotionaler Kompetenzen:

- die Kinder erkennen feinste Signale (Mimik, Gestik, Lautauf3erungen)
- sie konnen sich in ,fremde” alte Menschen hineinfuhlen (Empathie)
- sie unterstttzen, wenn es gewinscht wird (Stift geben, Rollstuhl schieben)

- oder wenn sie glauben, dass es hilfreich ist (Perspektivwechsel).

m=) Die Begegnungen fiilhren zu einem erweiterten Kompetenzerleben der Kinder

- Kinder nehmen sich in einer neuen Rolle wahr

- lernen Erwachsene kennen, die nicht in allem tberlegen sind

- vergleichen die Kompetenzen der alten Menschen mit sich und anderen.
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3. Erste Ergebnisse (Ebene Kinder)

B Ergebnisse der fallvergleichenden Rekonstruktion (N=72)
(1) Prototypische Orientierungen:
- Prototyp 1: ,Fursorge”
- Prototyp 2: ,Indifferenz”
- Prototyp 3: ,Fremdheit”
- Prototyp 3a : ,Exploration/Annaherung®

- Prototyp 3b: ,Ruckzug/Abgrenzung”

(2) Prototypische Veranderungen (Distanz-Nahe)

Prototyp 3b (,Abgrenzung®) - Prototyp 3a (,Exploration®)
Prototyp 2 (,Indifferenz”) - Prototyp 1 (,Fursorge®) 7
o “ BECEGNUNGEN Weltzien et al. (2014)
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Literatur zum Projekt bzw. zu den angewandten Forschungsmethoden

Weltzien, D. et al. (2014). Begegnungen mit dem hohen Alter. Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitforschung eines intergenerativen
Forschungsprojekts aus kindheitspadagogischer Perspektive. Freiburg: FEL (in Vorb.).

Weltzien, D. (Hrsg.) (2014). Gestaltung von Interaktionsgelegenheiten im Alltag. Videographiegestitzte Beobachtungsverfahren fur Forschung, Lehre und
Praxis. Kronach: Karl Link.

Weltzien, D. & Albers, T. (2014) (Hrsg.). Vielfalt und Inklusion. Freiburg: Herder.

Weltzien, D. (2013). Erfassung von Interaktionsgelegenheiten im Alltag — erste Ergebnisse der Entwicklung und Uberpriifung des Beobachtungsverfahrens
GInA. In: K. Fréhlich-Gildhoff, I. Nentwig-Gesemann, A. Konig, U. Stenger, D. Weltzien (Hrsg.). Forschung in der Frihpadagogik Band 6.

Weltzien, D. (2013) (Hrsg.). Das Spiel des Kindes. Freiburg: Herder.
Weltzien, D. (2013). Interaktionsgelegenheiten im Kita-Alltag. KiTa aktuell spezial 3/2013, 39-41.

Weltzien, D., Ronnau-Bése, M., Klie, Th. & Pankratz, N. (2013). Begegnungen. Ein Projekt mit hochbetagten Menschen und Vorschulkindern. Handreichung
fur die Praxis. Freiburg: FEL.

Weltzien, D. (2012). Dialog gestalten — die Kultur des Miteinanders in Kitas zwischen Verstandigung und Widerspruch. In C. Forster, E. Hammes-Di
Bernardo & M. Winsche (Hrsg.), Dialog gestalten. Kommunikation im padagogischen Kontext (S. 155-165). Weimar/Berlin: Verlag das Netz.

Weltzien, D. (2012). Gedanken im Dialog entwickeln und erklaren: Die Methode dialoggestitzter Interviews mit Kindern. Frihe Bildung. 3/12, 143-149.
Weltzien, D. & Appler, A. (2012). Begegnungen - Ein intergeneratives Modellprojekt. Kindergarten heute 5/12, 26-30.

Weltzien, D. & R6nnau-Bdse, M. (2012). Intergenerative Begegnungen - Forschungsprojekt zur Erfassung der Moglichkeiten und Wirkungen gestutzter
Begegnungen zwischen Kindern in Kindertageseinrichtungen und Hochaltrigen. Friihe Bildung. 1/12, 113-115.

Weltzien, D. & Klie, Th. (2011). Begegnungen zwischen Jung und Alt. In Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF)(Hrsg.), Soziale Innovationen
fur Lebensqualitat im Alter. Forschungsprojekte der 3. Forderrunde 2011 (S. 16-17). Zugriff am 20.2.2013. Verfugbar unter

Weitere Informationen unter:

www.intergenerative-begegnungen.eh-freiburg.de/
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