Post-Operative
Qualitatssicherung uber das
Internet —
Einsatzerfahrungen nach
mehr als 1485 Operationen

D. Bohringer, T. Reinhard
Universitats-Augenklinik Freiburg
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Postoperative
Qualitatssicherung

® Nachsorge und Brillenanpassung erfolgen
in Deutschland durch die niedergelassenen

Augenarzte

e Allenfalls schwere Probleme werden
zuruck gemeldet

® Die ,,Ruckkopplungsschleife® ist nicht
geschlossen



Augennetz Sudbaden
(ANSB)

o Aktuell ca. 45 Mitglieder
e Kooperationsvertrage

e Gemeinsame Behandlungsstandards
e VPN" zur Augenklinik



Qualitatsprojekt

e Standardisierte Untersuchung 2-3
Monate nach der Operation

® \/erschlusselte Masken internetgestutzt

e Ethikvotum
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Rucklauf seit
2008

Operation| Zahl

Katarakt| 1291

Netzhaut| 97

Trabekulektomie| 53

Lidchirugie| 40

Schieloperationen| 4




Rucklauf seit

2008

Ca. 10% aller
unserer Katarakt-
operationen im

Vergleichszeitraum

J

Operation| Zahl
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Netzhaut| 97
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Lidchirugie| 40
Schieloperationen| 4




Kataraktoperation

e Haufigster operativer Eingriff in
Deutschland

® Daher hochste Qualitatsanforderungen
e Niedrige Komplikationsraten

® Hochste Prazision bei der
Brillenplanung



Komplikationen nach
Kataraktoperation

Komplikation Haufigkeit Literatur

Endophthalmitis 0 % 0,05 % -0,3 %

Netzhautablosung| 0,3 % 0,4 % —3,6%

Zystoides o 0 .
Makuladdem 1,6 % 11,0 % — 40,0 %




Verteilung der Sehscharfe nach 3 Monaten
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Verteilung der Sehscharfe nach 3 Monaten
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Abweichungen von der Brillenplanung
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Faktor Starke |p-Wert
Intercept 0,10 0,69
Praoperativer Hornhautastigmatismus | -0,24 <0,01
Induzierter Hornhautastigmatismus -0,48 <0,01
Achsenlange 0,00 0,65
Zielrefraktion 0,06 0,43

10%

Abweichung Zielrefraktion [D]




Diskussion

e QOperationserfolg erfreulich hoch
® Hohe Akzeptanz des Projektes

e Optimierungen wurden durch das
Projekt bereits iniziiert



