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Beratungsspektrum

Begegnung, Bildung, Kultur
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Beratungsspektrum

Bürgerschaftliches Engagement

Reisen für pflegebedürftige 
und pflegende Angehörige

Bewegung / Sport

Wohnen

ambulante, teilstationäre, 
stationäre Hilfen
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Beratungsspektrum

Projekt Technik im Alter

Leben mit Demenz / spezielle Hilfen

Kosten, Finanzierung über Pflegeversicherung o.a.

rechtliche Grundlagen
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Individuelle Beratung 

im Seniorenbüro mit Pflegestützpunkt

Ärztlich / pflegerische Befunde und Prognosen

Klärung des Hilfebedarfs, Wohnsituation

Wer hilft - Angehörige, Freunde, professionelle Dienste?

Entscheidungshilfe

Vermittlung der passenden Dienstleistungen

geteilte Verantwortung

Entlastung für pflegende Angehörige
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Sozialer und demografischer Wandel

Zahl der Älteren steigt

Ihr Anteil an der Bevölkerung wird größer 

Die Älteren werden älter

räumliche Entfernung der Familienangehörigen

Frauen zunehmend berufstätig 
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Demografischer Wandel Freiburg 
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Bevölkerungsprognose bis zum Jahr 2030 für Freiburg

Altersgruppe Anzahl 
2013

Anzahl 
2030

Zuwachs 
absolut

Zuwachs 
prozentual

65 bis unter 75 Jahre 17.539 23.684 + 6.145 + 35,0 %

75 bis unter 85 Jahre 12.537 14.521 + 1.984 + 15,8 %

85 bis unter 95 Jahre 5.124 6.586 + 1.462 + 28,5 %

95 Jahre und älter 302 612 + 310 + 102,6 %

Gesamt 65 Jahre 
und älter

35.502 45.404 + 9.902 + 27,9 %

Quelle: Amt für Bürgerservice und Informationsverarbeitung Stadt Freiburg: Kleinräumige 
Bevölkerungsvorausberechnung für Freiburg 2012 bis 2030, Juni 2012, S. 70f.
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Pflegebedürftige in Freiburg 

5.195 Pflegebedürftige insgesamt

zu Hause versorgt:
3.355 (65%) durch in Heimen versorgt:

1.840 (35%)
ausschließlich 

Angehörige:

1.997

Pflege-

bedürftige

Pflegedienste:

1.358

Pflege-

bedürftige

(Quelle: Stadt Freiburg, Amt für Bürgerservice und Informationsverarbeitung, Pflegestatistik 2011)
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Pflegebedürftige in Freiburg 2000 - 2030
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Herausforderungen

Folgen und Antworten auf sozialen und demografischen 
Wandel

Finanzierungsbedarf in der Altenhilfe wird steigen

begrenzte gesetzliche Handlungsspielräume der 
Kommunen in der Alten(hilfe)planung

Alten(hilfe)planung
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Ziele 

möglichst langes Leben in eigener Wohnung

Teilhabe, soziale Kontakte, Nachbarschaft, bzw. 
sog. Wahlverwandtschaft im Stadtteil fördern

bedarfsgerechte Dienstleistungen im kleinräumigen 
Stadtteil

generationsgerechte Infrastruktur

bedarfsgerechte Wohnangebote

mittelfristig Beratung vor Ort, 
wünschenswert Hausbesuche

Alten(hilfe)planung
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Maßnahmen / Aktivitäten

kleinräumige Versorgungsstrukturen im Stadtteil ausbauen 
und neue Unterstützungsformen fördern

kleinräumige Befragung, Bestandaufnahme, 
Bedarfsanalyse in 2015 ? 

Weiterentwicklung der Infrastruktur im Dialog

Quartiersprojekte in Stadtteilen Landwasser, 
Littenweiler unterstützen 

Stadtteilinitiativen ‚Älterwerden‘ in Opfingen, 
St. Georgen, Betzenhausen, Rieselfeld… 
unterstützen

Alten(hilfe)planung
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Maßnahmen / Aktivitäten

Mitwirkung in städt. AG Baulandpolitische Grundsätze für 
mehr barrierefreie Wohnungen 

Mitwirkung in AG städt. Standards für barrierefreies 
Wohnumfeld

Gemeinderatsbeschluss 24.09.2013 zur sozialräumlichen 
Standortsicherung von Pflegeheimneubauten

Spezifische / aktuelle Probleme bzw. Anliegen aufgreifen: 
Mangel an Kurzzeitpflege 
zu frühe Krankenhausentlassungen

Alten(hilfe)planung
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Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit


