
Fortbildung

Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. med. Michael Wirsching

Psychosomatisches 
Dienstagskolloquium
„Seele – Körper – Geist“
Interdisziplinäres Kolloquium 
Wintersemester 2012/13

Für Mitglieder und Hörer aller Fakultäten sowie Gäste 
Jeweils dienstags von 18.00 c. t. bis 20.00 Uhr

Ort: Auditorium Maximum (gegenüber Stadttheater)
Hörsaal Kollegiengebäude II - Platz der Alten Synagoge

Programm-Zusammenstellung: Prof. Wirsching, Prof. Scheidt, Prof. Bauer (federführend)
Leitung und Organisation: Prof. Bauer (Tel. 270-65390), Sekretariat Frau Kato (Tel. 270-66850)
Bitte geben Sie uns Ihre Email-Adresse unter ute.kato@uniklinik-freiburg.de bekannt, um weiterhin Informationen zu erhalten.

23.10.12
18.00 c. t. Uhr

Joachim Bauer
Prof. Dr., Abt. Psychosomatische Medizin, 
Uniklinik Freiburg

Was tut das Gehirn, wenn es (scheinbar) nichts tut? – 
Das „Default Mode Network“ und die Effekte 
Achtsamkeitsbasierter Meditation

30.10.12
18.00 c. t. Uhr

Kurt Fritzsche
Prof. Dr., Abt. Psychosomatische Medizin, 
Uniklinik Freiburg

Herz und Psyche: Zur Bedeutung seelischer Faktoren für 
Entstehung und Verlauf der Koronaren Herzerkrankung

06.11.12
18.00 c. t. Uhr

Yuka Nakamura
Dr. phil., CFM Zentrum für Achtsamkeit, 
Zürich, Schweiz

Was ist „Mindfulness-Based Stress Reduction“ (MBSR)? – 
Achtsamkeit als Lebenshaltung und Medizin

13.11.12 
18.00 c. t. Uhr

Stefan Schmidt
Prof. Dr., phil., Sektion Komplementärmedizin, 
Abt. Psychosomatische Medizin, Uniklinik Freiburg

Wissenschaftlich gesichert, klinisch unterschätzt: 
Der Placeboeffekt 

20.11.12
18.00 c. t. Uhr

Hans-Georg Gebel
Dr., Institut für Vorderasiatische Archäologie, 
FU Berlin

„Heckenschnitt vom Nachbarn auf meinem Grundstück!“ – 
Zur Entstehung unseres sozialen Phänotyps im 
Neolithikum (11. – 7. Jahrtausend v. Chr.)

27.11.12
18.00 c. t. Uhr

Paul Grossmann
Ph. D., Leiter der Forschung, Abt. Psychosomatik,  
Universitätsspital, Basel

Chronische Erkrankungen als existenzielle Heraus- 
forderung: Wie kann Achtsamkeit (Mindfulness-Based 
Stress Reduction) helfen?

04.12.12
18.00 c. t. Uhr

Giovanni Maio
Prof. Dr. med., Ärztl. Dir. Institut für Ethik und Geschichte der 
Medizin, Uniklinik Freiburg

Auf der Suche nach Sinn – Spiritualität in der Medizin 
zwischen Mode und Notwendigkeit

11.12.12
18.00 c. t. Uhr

Richard Alf* und Renate Alf** 
*Musikpädagoge und Gestalttherapeut;  
**Karikaturistin („Brigitte“ u. a.), beide Freiburg

Freud und Leid des Erziehens: Eine karikaturistische und 
musikpädagogische Perspektive

Winterpause

08.01.13
18.00 c. t. Uhr

Jens Timmer 
Prof. Dr. rer. nat., Fakultät für Mathematik und Physik,  
Uni Freiburg

Systembiologie – Mit Mathematik Biologie verstehen

15.01.13
18.00 c. t. Uhr

Carl Eduard Scheidt
Prof. Dr., Ärztl. Dir. Thure-von-Uexküll-Klinik, Freiburg Narrative Bewältigung von Traumaerfahrungen

22.01.13
18.00 c. t. Uhr

Cornelius Weiller
Prof. Dr., Ärztl. Dir. Abt. Neurologie, Freiburg

Anatomische Verbindungen innerhalb des menschlichen 
Gehirns: Was lässt sich aus ihnen lernen?

29.01.13
18.00 c. t. Uhr

Christine Heim 
Prof. Dr., Institut für Medizinische Psychologie, Charité Berlin

Die Rolle früher Stresserfahrungen für die Neurobiologie 
der Depression

05.02.13
18.00 c. t. Uhr

Michael Wirsching
Prof. Dr., Ärztl. Dir. der Abt. Psychosomatische Medizin, 
Uniklinik Freiburg

Systemische Therapie: Exaltiert oder etabliert?

Alle Veranstaltungen sind für Ärzte und Psychologen mit Fortbildungspunkten zertifiziert. Eintritt frei!


